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В результате проверки у 
ребенка не выявлено 

симптомов и не 
обнаружены контакты с 

зараженными.

Алгоритм действий по результатам проверки симптомов и контактов с зараженными для 
детей перед их входом1 в учебное заведение

В результате проверки у 
ребенка выявлен 1 или 
несколько симптомов, 

свойственных* COVID-19.

В результате проверки было 
выявлено, что ребенок 

находился в близком контакте с 
человеком с подтвержденным 
заражением или симптомами, 

свойственными COVID-19 
(дома, в школе или еще где-то)

* Согласно указаниям CDC (8/2020) симптомы, свойственные возможному заражению 
COVID-19 у детей, включают: высокую температуру ≥ 100,4 ° F (38°C); боль в горле; 
внезапный неконтролируемый кашель, вызывающий затрудненное дыхание (для детей 
с хроническим аллергическим/астматическим кашлем – изменение привычного уровня 
кашля); диарея/рвота/боли в животе; внезапное появление сильной головной боли, 
особенно с повышением температуры тела. Если симптомы ребенка не свойственны 
возможному заражению COVID-19, но все еще вызывают опасения, рекомендуется 
медицинское обследование ребенка.

Ребенка отправляют домой. 
Родителям/опекунам указано, что 

ребенку необходимо сдать анализ на 
COVID-19.

Ребенок помещается на карантин в 
течение 14 дней с момента 

последнего контакта с зараженным.

Ребенка отправляют домой. 
Родителям/опекунам указано 

связаться с врачом для 
последующего наблюдения и 
возможной сдачи анализа на

COVID-19.

Учебное заведение определяет, 
должен ли ребенок быть освобожден 

от занятий вследствие болезни, а 
также связывается с 

родителем/опекуном при 
необходимости.

Родитель/опекун сообщает о 
состоянии здоровья ребенка в 
учебное заведение. Ребенок 

остается дома согласно 
правилам учебного заведения 

касательно болезней.

В результате 
проверки у ребенка 

выявлены симптомы, 
не свойственные

COVID-19. 

Родитель/опекун сообщает о 
состоянии здоровья ребенка в 
учебное заведение. Ребенок 

остается дома в течение 3 
дней после исчезновения 

симптомов.

Родитель/опекун сообщает о 
состоянии здоровья ребенка в 
учебное заведение. Ребенок 

остается дома в изоляции, 
пока не пройдет 24 часа с тех 

пор, как у него 
нормализовалась 

температура, улучшились 
симптомы и прошло 10 дней с 

момента их появления. 

Врач не 
консультировал 
ребенка, или не 

подтверждает, что у 
ребенка другой 

диагноз

Врач подтверждает, 
что у ребенка 

другой диагноз.
У ребенка 

отрицательн
ый результат 

ПЦР-теста

У ребенка 
положительн
ый результат 

ПЦР-теста

Ребенок сдал анализ 
на COVID-19

1 Если ребенку стало плохо в учебном заведении, поместите его в изолятор и следуйте инструкциям, описанным ниже.
Ребенку разрешается войти в 

учебное заведение.

Ребенок не сдавал анализ на COVID-19



Алгоритм действий для контактов1, возможно заразившихся в учебном заведении от 
ребенка с симптомами, свойственными* COVID-19

Учебное 
заведение 
выявляет 

контакты с 
возможным 

заражением от 
ребенка с 

симптомами на 
территории 

учебного 
заведения.

Контактов
оповещают и 

дают указания 
находиться на 

домашнем 
карантине и 

ждать 
дальнейших 
указаний о 

продолжительнос
ти карантина и 
возможности 

сдать анализ на 
COVID-19.

Учебное 
заведение 

информирует
контакт о том,

что ему/ей 
можно 

вернуться в 
учебное 

заведение.

Контакт остается на 
домашнем карантине, пока 

не пройдет 14 дней с его 
последнего контакта с 

ребенком с симптомами.

Контакт остается в 
самоизоляции, пока не 

пройдет 24 часа после того, 
как у него нормализовалась 

температура, улучшились 
симптомы, и прошло 10 дней с 

момента появления 
симптомов или сдачи теста с 

положительным результатом. 

У контакта
отрицательный 
результат ПЦР-

теста 

У контакта
положительный 
результат ПЦР-

теста 
Контакт сдал 
анализ

Учебное 
заведение 

информирует
контакт о том,

что ему 
необходимо 

сдать анализ на 
COVID-19.

Ребенок с симптомами 
соответствует одному из 
следующих критериев: 

(1) Ребенок был осмотрен врачом, 
который подтвердил другой 

диагноз; 
(2) У ребенка отрицательный 

результат ПЦР-теста на COVID-19. 
Родитель/опекун сообщает 

учебному заведению о состоянии 
здоровья ребенка.

Ребенок с симптомами 
соответствует одному из 
следующих критериев: 

(1) Ребенок был осмотрен врачом, 
который не подтвердил другой 

диагноз; 
(2) Ребенок не сдавал анализ на 

COVID-19; 
(3) У ребенка положительный 

результат ПЦР-теста на COVID-19. 
Родитель/опекун сообщает 

учебному заведению о состоянии 
здоровья ребенка.

1 Контакт определяется как лицо из учебного заведения, которое находилось в пределах 6 футов (2 метра) от ребенка с симптомами в течение > 15 
минут или имело прямой незащищенный контакт с физиологическими жидкостями/выделениями организма ребенка с симптомами.

* Согласно указаниям CDC (8/2020) симптомы, 
свойственные возможному заражению COVID-19 у детей, 
включают: высокую температуру ≥ 100,4 ° F (38°C); боль в 
горле; внезапный неконтролируемый кашель, 
вызывающий затрудненное дыхание (для детей с 
хроническим аллергическим/астматическим кашлем -
изменение привычного уровня кашля); 
диарея/рвота/боли в животе; внезапное появление 
сильной головной боли, особенно с повышением 
температуры тела. 

Контакт не сдавал тест



Алгоритм действий для лиц с лабораторно 
подтвержденным заражением COVID-19 и их 

контактов в дошкольных, учебных заведениях и 
школах (K-12)



Руководство для ребенка или сотрудника с лабораторно 
подтвержденным заражением COVID-19 в учебном заведении

Учебное заведение 
определяет контакты 

ребенка или сотрудника 
с COVID-19, 

произошедшие на 
территории заведения в 

период заразности2, и 
уведомляет контакты о 
возможном заражении.

Ребенок или 
сотрудник с 

лабораторно 
подтвержденным 

заражением  COVID-
19 получает 
инструкции 

изолироваться 
дома, отдельно от 

других людей.1

Ребенок или 
сотрудник с 

лабораторно 
подтвержденным 

заражением COVID-
19 отправляется 

домой.

Учебное заведение 
получает 

уведомление о том, 
что у ребенка или 

сотрудника 
лабораторно 

подтверждено 
заражение COVID-19.

1 Лица с лабораторно подтвержденным заражением COVID-19 должны находиться в изоляции, пока не пройдет 24 часов после того, 
как у них нормализовалась температура без приема жаропонижающих лекарств, улучшились симптомы и прошло 10 дней с момента 
появления у них симптомов (или 10 дней с даты анализа, если симптомы отсутствуют).

2 Период заразности в случае с COVID-19 составляет 48 часов до появления симптомов (или даты сбора материала для анализа для 
бессимптомных случаев) и до тех пор, пока не закончится период изоляции зараженного.



Алгоритм действий для контактов1, возможно заразившихся в учебном заведении от 
ребенка или сотрудника с лабораторно подтвержденным COVID-19.

Учебное заведение 
выявляет контакты 
и оповещает их о 

возможном 
заражении на 

территории 
учебного заведения 

от лабораторно 
подтвержденного 
случая заражения.

Контактам дают 
указания находиться 

на домашнем 
карантине и сдать 

анализ на 
инфекцию COVID-19.

Контакт остается на 
домашнем карантине, 

пока не пройдет 14 дней 
с его последнего 

контакта с зараженным 
человеком.

Контакт остается в 
самоизоляции, пока не 

пройдет 24 часа после того, как 
у него нормализовалась 

температура, улучшились 
симптомы, и прошло 10 дней с 
момента появления симптомов 
(или 10 дней с дня сдачи теста, 

при отсутствии симптомов). 

У контакта 
отрицательный 

результат ПЦР-теста 

У контакта 
положительный 

результат ПЦР-теста 

Контакт сдал анализ на COVID-19

Контакт не сдавал анализ на COVID-19

1 Контакт определяется как лицо из учебного заведения, которое находилось в пределах 6 футов (2 метра) от ребенка с симптомами в течение > 15 минут 
или имело прямой незащищенный контакт с физиологическими жидкостями/выделениями организма ребенка с симптомами.


